
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный план 1-го года обучения. 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие 

2 1 1 

Наблюдение, 

опрос, рисунок и 

т.д. 

1.1 Техника безопасности  1 - Опрос 

1.2 Зарисовка (как вы провели 

лето) 
 - 1 

Наблюдение 

2 «Рисование по 

представлению. 

(фантазийное)» 

16 2 14 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

2.1 Свободная тема  - 2 Наблюдение 

2.2 Работа простым карандашом  1 1 Опрос, рисунок 

2.3 Понятие «точка»  - 2 Наблюдение 

2.4 Понятие «линия»  - 2 Наблюдение 

2.5 Понятие «штрих»  - 4 Опрос, рисунок 

2.6 Композиция 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3 «Техники акварели 

(Пейзажи)» 
18 3 15 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3.1 Живопись 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3.2 Цветоведение. Цветовые 

оттенки 
 1 1 

Опрос, рисунок 

3.3 Превращения красок 
 - 2 

Наблюдение, 

рисунок 

3.4 Теплые и холодные цвета  1 1 Опрос, рисунок 

3.5 Настроение. Рисуем дождь  - 4 Рисунок 

3.6 Рисуем осень  - 4 Рисунок 

4 «Основы учебного 

академического рисунка» 
10 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

4.1 Форма объекта  - 2 Наблюдение 

4.2 Основы перспективы  1 1 Опрос, рисунок 

4.3 Пропорции и их значение  1 1 Опрос, рисунок 

4.4 Геометрические тела  - 2 Наблюдение 

4.5 Закон света и тени   - 2 Рисунок 

5 «Рисование с натуры» 14 2 12 
Наблюдение, 

опрос, рисунок 

5.1 Особенности построения  1 1 Опрос, рисунок 

5.2 Шар  - 2 Рисунок 

5.3 Композиция. Ваза с натуры  - 2 Наблюдение 

5.4 Композиция по принципу 

наглядности 
 - 2 

Рисунок 

5.5 Рисунок с фотографии 
 1 1 

Опрос, 

наблюдение 



5.6 Подготовка к конкурсной 

работе 
 - 4 

Рисунок 

6 «Правополушарное 

рисование (гуашь)» 
26 3 23 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

6.1 Новый взгляд на искусство 

видения 
 1 11 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

6.2 Как сделать мысль видимой  1 5 Опрос, рисунок 

6.3 Новые стратегии мышления  1 7 Опрос, рисунок 

7 «Основы портрета» 
14 2 12 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

7.1 Построение лица 
 1 5 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

7.2 Свободный выбор  
 1 3 

Наблюдение, 

опрос 

7.3 Подготовка к конкурсу  - 4 Рисунок 

8 «Конструктивная 

художественная 

деятельность» 

12 2 10 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

8.1 Коллаж (открытка)  1 1 Опрос, рисунок 

8.2 Новогодние игрушки (маска, 

гирлянда) 
 - 2 

Наблюдение 

8.3 Подготовка к празднику весны 
 - 4 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

8.4 Шкатулка для мамы  1 3 Рисунок 

9 «Основы натюрморта» 
16 3 13 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.1 Правила композиции   1 5 Опрос, рисунок 

9.2 Равновесие 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.3 Ближе, дальше 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.4 Загораживание 
 - 2 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

10 «Декоративное рисование» 
14 2 12 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

10.1 Мир полон украшений.  1 1 Опрос, рисунок 

10.2 Мазок. Простые по форме 

цветы. 
 - 2 

Рисунок 

10.3 Подготовка к празднику весны 

Декоративные узоры 
 - 2 

Рисунок 

10.4 Орнамент  1 1 Рисунок 

10.5 Сказочная рыбка  - 2 Наблюдение 

10.6 Зоопарк. Учимся рисовать 

животных 
 - 4 

Рисунок 

11 Заключительное занятие 
2 1 1 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

11.1 Фантазийное (на выбор, по 

изученным техникам) 
 - 1 

Наблюдение, 

рисунок 

11.2 Выводы, обсуждения  1 - Опрос  

 Итого:  144    

 



Учебный план 2-го года обучения 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего 

 

Теория 

 
Практика 

1 Вводное занятие 

2 1 1 

Наблюдение, 

опрос, рисунок и 

т.д. 

1.1 Повторение  1 - Опрос 

1.2 Зарисовка (свободная тема)  - 1 Наблюдение 

2 «Рисование по представлению 

(фантазийное)» 
6 1 5 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

2.1 Свободная тема  - 2 Наблюдение 

2.2 Работа простым карандашом  1 1 Опрос, рисунок 

2.3 Тональная растяжка  - 2 Рисунок 

3 «Техники акварели 

(Пейзажи)» 
10 1 9 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3.1 Живопись  - 2 Наблюдение 

3.2 Холодные цвета. 
 1 1 

Опрос, 

наблюдение 

3.3 Теплые цвета.  - 1 Наблюдение 

3.4 Зарисовки растений с натуры.  - 1 Рисунок 

3.5 Рисуем «Зимнюю сказку»  - 2 Рисунок 

3.6 Подготовка к конкурсу  - 2 Рисунок 

4 «Основы учебного 

академического рисунка» 
10 1 9 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

4.1 Форма объекта  - 2 Наблюдение 

4.2 Рисование бытовых предметов  - 2 Рисунок 

4.3 Полная тональная проработка 

формы 
 1 1 

Опрос, рисунок 

4.4 Рисование натюрморта в 

карандаше 
 - 4 

Рисунок 

5 «Рисование с натуры» 10 1 9 
Наблюдение, 

опрос, рисунок 

5.1 Особенности построения  1 1 Опрос, рисунок 

5.2 Чашка зарисовка  - 2 Рисунок 

5.3 Корзина с натуры   - 2 Рисунок 

5.4 Рисунок с фотографии 
 - 4 

Наблюдение, 

рисунок 

6 «Правополушарное 

рисование (гуашь)» 
16 3 13 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

6.1 Разные техники  
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

6.2 Как сделать мысль видимой  1 1 Опрос, рисунок 

6.3 Новые стратегии мышления  1 3 Опрос, рисунок 

6.4 Подготовка к конкурсной 

работе 
  6 

Рисунок 

7 «Основы портрета» 
8 2 6 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

7.1 Работа с рамкой  1 1 Опрос, рисунок 



7.2 Свободный выбор   1 1 Наблюдение 

7.3 Подготовка к конкурсу  - 4 Рисунок 

8 «Конструктивная 

художественная 

деятельность» 

12 2 10 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

8.1 Орнамент Новогодние игрушки 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

8.2 3DКомпозиция «Дом»  - 4 Рисунок 

8.3 Подготовка к празднику весны 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9 «Основы натюрморта» 
10 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.1 Композиция 
 1 5 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.2 «Кухонная утварь» 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

10 «Декоративное рисование» 
14 2 12 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

10.1 Орнамент  1 3 Опрос, рисунок 

10.2 Декоративные узоры  - 4 Рисунок 

10.3 Работа с тестом 
 1 5 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

11 «Автопортрет» 
16 2 14 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

11.1 Основы работы 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос 

11.2 Работа с рамкой  1 3 Опрос, рисунок 

11.3 Автопортрет 
 - 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

12 «Портрет акварелью» 
14 3 11 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

12.1 Основные приемы  1 3 Опрос, рисунок 

12.2 9 Шагов 
 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

13 «Человек в движении» 
14 2 12 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

13.1 Правила  1 1 Опрос, рисунок 

13.2 Первая линия, поза человека  - 2 Рисунок 

13.3 Упор на одну ногу  - 2 Рисунок 

13.4 Дополнительная опора  1 1 Опрос, рисунок 

13.5 В положении сидя  - 2 Рисунок 

13.6 С грузом  - 2 Рисунок 

13.7 Ходьба  - 2 Рисунок 

14 Заключительное занятие 
2 1 1 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

14.1 Фантазийное (на выбор, по 

изученном техникам) 
 - 1 

Наблюдение, 

рисунок 

14.2 Выводы, обсуждения  1 - опрос 

 Итого:  144    

 



Учебный план 3-го года обучения 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

 

Всего 

 

 

Теория 

 

Практик

а 

1 Вводное занятие 
2 1 1 

Наблюдение, 

опрос, рисунок . 

1.1 Повторение  1 - Опрос 

1.2 Зарисовка (свободная тема)  - 1 Наблюдение 

2 «Рисование по представлению 

(фантазийное)» 
4 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

2.1 Свободная тема (по 

пройденным техникам) 
 - 2 

Наблюдение 

2.2 Работа гуашью 

(правополушарное рисование) 
 1 1 

Опрос, рисунок 

3 «Рисование с натуры» 8 1 7 
Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3.1 Композиционная постановка 
 1 3 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

3.2 Рисунок с фотографии  - 4 Рисунок 

4 «Конструктивная 

художественная 

деятельность» 

10 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

4.1 3D композиция «Космос»  1 3 Опрос, рисунок 

4.2 Фантазийная композиция 
 1 5 

Опрос, 

наблюдение 

5 «Основы натюрморта» 
10 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

5.1 Тематический, разно 

фактурный натюрморт  
 1 3 

Опрос, рисунок 

5.2 Декоративный натюрморт 
 1 5 

Наблюдение, 

рисунок 

6 «Декоративное рисование» 
6 2 4 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

6.1 Рельефный декоративный 

узоры 
 1 1 

Опрос, рисунок 

6.2 «Мифы и легенды»Витражная 

роспись 
 1 3 

Опрос, 

наблюдение 

7 «Автопортрет» 
12 1 11 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

7.1 Работа с рамкой  1 1 Опрос, рисунок 

7.2 Автопортрет 
 - 10 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

8 «Портрет акварелью» 
16 2 14 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

8.1 Пошаговая проработка 

портрета 
 1 5 

Опрос, рисунок 



8.2 Портрет соседа  - 4 Наблюдение 

8.3 Подготовка к конкурсу 
 1 5 

Опрос, 

наблюдение 

9 «Человек в движении» 
16 3 13 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

9.1 Повторение правил 
 1 1 

Опрос, 

наблюдение 

9.2 Рисуем руку человека  1 3 Рисунок 

9.3 Рисуем фигуру человека  1 3 Рисунок 

9.4 Ходьба  - 2 Рисунок 

9.5 Бег  - 2 Рисунок 

9.6 Динамическое движение торса 

и рук 
 - 2 

Рисунок 

10 «Техники акрила» 
28 4 24 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

10.1 Техники и инструменты  1 3 Опрос, рисунок 

10.2 Работа кистью 
 1 11 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

10.3 Работа мастихином  
 2 6 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

10.4 Подготовка к конкурсу  - 4 Рисунок 

11 «Основы анатомии и 

структура человека» 
30 5 25 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

11.1 Кости 
 2 10 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

11.2 Мужской и женский скелеты 
 2 8 

Наблюдение, 

опрос, рисунок 

11.3 Мышцы 
 1 7 

Наблюдение, 

опрос, рисунок  

12 Заключительное занятие 
2 2 - 

Наблюдение, 

опрос 

12.1 Выводы, обсуждения  2 - Опрос  

 Итого:  144    

 


