
УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 

Учебный план 1 года обучения 
№ 

п/п 
Тема занятия 

Количество часов Виды и формы 

контроля Всего Теория Практика 

Тема 1. Вводное занятие (2 часа) 

1.1 Техника безопасности. 

Предварительный контроль. 

2 2 -- Наблюдение 

Тема 2. Стиль жизни (10 часов) 

  10 5 5  

2.1 Учимся брать интервью. 2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.2 Мои предпочтения в жизни. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.3 Письмо другу 2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.4 Политическая карта 

Российской Федерации  

2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 3. Мой дом – моя крепость (16 часов) 

  16 8 8  

3.1 Типы домов. Описание дома 

и комнат. 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.2 Дом моей мечты. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.3 Мои домашние обязанности. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.4 Мой распорядок дня. 2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.5 Написание статьи 2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 4. Герои нашего времени (12 часов) 

  12 5 7  

4.1 Описание характера 

человека. 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.2 Есть такая профессия. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.3 Статья в газете. 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 5. Нет ничего невозможного (10 часов) 

  10 4 6  

5.1 Бросить вызов самому себе. 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

5.2 Работа и профессии. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

5.3 Биография известного 

человека 

     2        1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 6. Праздники в нашей жизни (14 часов) 

  14 6 8  

6.1 Семейные праздники и 

торжества. 

6 3 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

6.2 Государственные и 

религиозные праздники. 

6 2 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 
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6.3 Промежуточный контроль 2 1 1 Опрос. 

Тема 7. Здоровое питание как залог долголетия (18 часов) 

  18 7 11  

7.1 Здоровая и вредная пища. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.2 Диета. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.3 Поход в ресторан. Меню. 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.4 Статья журнала о 

тенденциях в питании. 

6 2 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 8. Деньги в нашей жизни (18 часов) 

  18 5 13  

8.1 Отношения людей к деньгам. 6 3 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.2 Валюты разных стран мира. 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.3 Банки и магазины. 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.4 Делаем опрос: как 

заработать карманные 

деньги? 

4 -- 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 9. Современные гаджеты (18 часов) 

  18 8 10  

9.1 Гаджеты. Их виды и 

назначение. 

6 2 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 

9.2 Использование Интернета и 

спец. терминов. 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

9.3 Учимся брать интервью. 8 4 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 10. Общение людей в современном мире (8 часов) 

  8 4 4  

10.1 Мобильная лихорадка. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

10.2 Социальные сети как способ 

общения. 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 11. Мое свободное время (8 часов) 

  8 3 5  

11.1 Время. 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

11.2 Как я провожу свободное 

время. 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 12. Разнообразие английского языка (8 часов) 

12.1 Американский английский. 

Разница в лексике, 

грамматике, произношении. 

8 3 5 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 13. Заключительное занятие (2 часа) 

13.1 Подведение итогов 2 2 -- Наблюдение. 

Опрос 

Итого: 144 61 83  
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Учебный план 2 года обучения 

№п/п 
Тема занятия 

Количество часов Виды и формы 

контроля Всего Теория Практика 

Тема 1. Вводное занятие (2 часа) 

1.1 Техника безопасности. 

Предварительный 

контроль. 

2 -- 2 Наблюдение 

Тема 2. Спорт (14 часов) 

  14 7 7  

2.1 Различные виды 

спорта 

2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.2 Известные 

спортсмены  

2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.3 Экстремальные виды 

спорта 

2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.4 Олимпийские виды 

спорта 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

2.5 Популярные виды 

спорта в 

англоговорящих 

странах 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 3. Чувства человека (14 часов) 

  14 4 10  

3.1 Характер и личность 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.2 Знаменитости 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.3 Личностные 

проблемы в 

подростковой среде 

2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

3.4 Британцы – Кто они 

такие? 

4 -- 4 Практикум 

Тема 4. Место, где я живу (16 часов) 

  16 4 12  

4.1 Описание мест в 

городе и за городом 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.2 Отдых на природе 2 1 1 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.3 Ориентируемся по 

карте 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.4 Преимущества и 

недостатки жизни в 

большом городе 

 

2 -- 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

4.5 Город мечты 

 

4 -- 4 Практикум 

Тема 5. Фильмы и телевизионные программы (14 часов) 

  14 3 11  

5.1 Разные жанры 

фильмов 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 
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5.2 Реклама 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

5.3 Кинопремия «Оскар» 2 -- 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

5.4 Популярные 

телевизионные 

программы 

4 -- 4 Практикум 

Тема 6. Погода и климат (18 часов) 

  18 8 10  

6.1 Погода и природные 

катаклизмы 

6 3 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

6.2 Проблемы 

окружающей среды 

6 2 4 Наблюдение, 

опрос, практикум 

6.3 Промежуточный 

контроль 

2 1 1 Опрос. 

6.4 Природные и 

техногенные 

катастрофы 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 7. Профессии (16 часов) 

  16 6 10  

7.1 Разнообразие 

профессий 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.2 Поиск работы 4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.3 Работа мечты 4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

7.4 Виды работы для 

подростков 

англоговорящих стран 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 8. Отдых и каникулы (20 часов) 

  20 7 13  

8.1 Известные места 

отдыха 

6 3 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.2 В туристическом 

агентстве 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.3 Различные виды 

транспорта 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.4 Статья в блоге о 

путешествии 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

8.5 В отпуск без 

родителей 

2 -- 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 9. Покупки (16 часов) 

  16 5 11  

9.1 Что и где мы 

покупаем 

6 3 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

9.2 Мой любимый 

магазин или 

развлекательный 

центр 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 

9.3 Преимущества и 

недостатки покупок в 

4 1 3 Наблюдение, 

опрос, практикум 
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интернете 

9.4 Самая крупная 

торговая точка в 

Великобритании 

(Ковент Гарден) 

2 -- 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

Тема 10. Преступления и великие сыщики (12часов) 

  12 4 8  

10.1 Преступления и 

работа полицейских 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

10.2 Преступления с 

применением высоких 

технологий 

4 2 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

10.3 Знаменитые сыщики. 

Шерлок Холмс и 

ЭркюльПуаро 

2 -- 2 Наблюдение, 

опрос, практикум 

10.4 Итоговый контроль 2 -- 2 Опрос 

Тема 11. Заключительное занятие (2 часа) 

11.1 Подведение итогов 2 -- 2 Наблюдение. 

Опрос 

Итого: 144 48 96  

 


