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Календарный учебный график 

1 -го года обучения (72 часа) 

 

Дата Наименование разделов и тем Теория Практика 

* Введение. Юные инспектора дорожного движения 6  

 

Введение. История создания детского объединения 
юных инспекторов движения. 

Структура и организация работы отряда ЮИД. 

Инструктаж по технике безопасности в кабинете. 

2  

 

Правила Дорожного Движения РФ 
Обязанности и права юного инспектора движения. 

Атрибуты юного инспектора движения. 
2  

 
Оформление уголка по безопасности дорожного 
движения и стенда отряда ЮИД  

2  

* Дети и проблемы дорожной безопасности 4  

 Современный транспорт — зона повышенной опасности 2  

 Юные пешеходы 1  

 
Дети — пассажиры. Правила поведения в 
общественном и индивидуальном транспорте 

1  

* Организация дорожного движения 58  

* 
Законы дорожного движения. (история и 

современность) 
10  

 
История  и развитие Правил дорожного движения в 

России. Первые автомобили. 
2  

 
Автомобильный транспорт. Общественный 

транспорт. 
2  

 

Участники движения: пешеходы, водители, 
пассажиры. Опасные места в районе проживания 
учащихся. 

2  

 Дорога, её элементы и правила поведения на дороге. 2  

 
Общие вопросы порядка движения. 

Остановка и стоянка транспортных средств. 
2  

* Светофор. 4  

 Появление светофора на дорогах 1  

 Виды светофоров. 1  

 Сигналы светофоров. 1  

 
Порядок перехода и проезда улиц и дорог по 
сигналам транспортного и пешеходного светофоров. 

1  

* Знаки регулировщика 6  

 
Первый жезл регулировщика. Создание отделов и 

инспекций регулирования ДД. 
2  

 Современный регулировщик. Знаки регулировщика. 2  

 Тренировка в подаче сигналов регулировщика. 2  

* Дорожные знаки 12  

 

Назначение и роль дорожных знаков в регулировании 
дорожного движения. История дорожных знаков. 

Дорожные знаки и их группы. 
2  

 Предупреждающие знаки. 2  

 Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 2  

 Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний. 2  

 Информационные знаки. Знаки сервиса. Таблички. 2  

 Места установки дорожных знаков. 1  
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 Изготовление макетов дорожных знаков. 1  

* Дорожная разметка 4  

 
Дорожная разметка как способ регулирования 

дорожного движения. Виды разметки. 
1  

 Горизонтальная разметка и ее назначение. 1  

 Вертикальная разметка и ее назначение. 1  

 
Расположение транспортных средств на проезжей 

части. 
1  

* Перекрёсток 10  

 Перекрестки и их виды. 2  

 Проезд перекрестков. 2  

 Правила перехода перекрестка. 2  

 
Порядок движения на перекрестке при регулировании 

движения регулировщиком и светофором. 
2  

 Перекресток: решение ситуационных задач. 2  

* 
Дорожно- транспортные происшествия (причины и 
последствия) 

12  

 Определение ДТП. Причины попадания детей в ДТП. 2  

 Последствия ДТП. Разбор конкретных ДТП. 2  

 Дорожные ловушки. Решение задач по теме. 2  

 
Места перехода проезжей части. Правила движения 

Пешеходов вдоль дорог. 
2  

 
Движение учащихся по тротуарам и пешеходным 

переходам. Наша дорога в школу. 
2  

 

Правила пользования транспортом. 
Правила перехода улицы после выхода из транспортных 
средств. 

2  

* Итоговые занятия 4  

 Зачёт по ПДД (Тестирование.) 2  

 Подведение работы объединения за год 2  

 72  
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2 -го года обучения (72 часа) 

Дата Наименование разделов и тем Теория Практика 

* Организация дорожного движения 10  

* 
Культура поведения пешехода, пассажира, 

водителя 
10  

 
Транспортная культура. Федеральный закон 

«О безопасности дорожного движения». 
2  

 
Меры ответственности пешеходов и водителей за 

нарушение ПДД. 
2  

 
Меры ответственности пешеходов и водителей за 

нарушение ПДД. 
2  

 Культура поведения пешехода, пассажира, водителя 2  

 Культура поведения пешехода, пассажира, водителя 2  

 Основы медицинских знаний 18  

 Аптечка автомобиля и ее содержимое. 2  

 Виды кровотечений. Способы наложения повязок. 2  

 
Переломы, их виды. Оказание первой помощи 

пострадавшему. 
2  

 Наложение жгута, различных видов повязок, шины. 2  

 Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. 2  

 

Обморок, оказание помощи. 
Правила оказания первой помощи при солнечном и 
тепловом ударах. 

2  

 
Обморожение. Оказание первой помощи. 

Сердечный приступ, первая помощь. 
2  

 
Обморожение. Оказание первой помощи. 

Сердечный приступ, первая помощь. 
2  

 Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. 2  

* 
Правила езды на велосипеде. Фигурное вождение 
велосипеда 

40  

 История создания велосипедов. Виды велосипедов. 2  

 Обязанности водителей велосипедов 2  

 
Основные виды нарушений ПДД велосипедистами. 
Ответственность за допущенные нарушения. 2  

 
Езда на велосипеде, технические требования, 

предъявляемые к велосипеду. Экипировка. 
2  

 
Подача предупредительных сигналов велосипедистом 
световыми приборами и рукой. 

2  

 
Правила проезда велосипедистами пешеходного 
перехода и нерегулируемых перекрестков. 

2  

 Составление памятки: «Юному велосипедисту». 2  

 Движение групп велосипедистов. 2  

 Подготовка площадки для занятий на улице. 2  

 
Изучение материально-технической базы. Навыки 

ремонта велосипеда 
2  

 

 

 

 

Фигурное вождение велосипеда 

 

 

 20 
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Фигурное вождение велосипеда 

 

* Итоговые занятия 4  

 Подвижные игры.  2  

 Подведение итогов работы отряда ЮИД. 2  

 52 20 

 


