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Календарный учебный график по дополнительной общеобразовательной программе «Доступный английский» на 

2025-2026 учебный год 

 

Объединение: «Доступный английский»; 

Год обучения: 1-й год обучения; 

Группа: 1.1 

Педагог: Русинова Рената Шамилевна; 

Количество учебных недель: 36 недель; 

Количество учебных часов в год: 144 часа; 

Режим проведения занятий: 2 раза в неделю по 2 часа; 

Расписание: 

День недели Время проведения 

Среда 
17.10-17.50 

18.00-18.40 

Суббота 
11.40-12.20 

12.30-13.10 

 

№ Планируемая 

дата 

проведения 

занятия 

Форма занятия Кол-во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Фактическая 

дата 

проведения 

занятий 
Тема 1.  Вводное занятие (2 часа) 

1.1 
03.09.2025 

Теория 

Практика 

2 

-- 

Техника безопасности. Предварительный 

контроль 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 2. Стиль жизни (10 часов) 
2.1 

06.09.2025 
Теория 

Практика 

1 

1 

Учимся брать интервью. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

2.2 

2.3 

10.09.2025 

13.09.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Мои предпочтения в жизни. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
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2.4 
17.09.2025 

Теория 

Практика 

1 

1 

Письмо другу МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

2.5 
20.09.2025 

Теория 

Практика 

1 

1 

Политическая карта Российской Федерации  МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

3. Мой дом – моя крепость (16 часов) 

3.1 

3.2 

24.09.2025 

27.09.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Типы домов. Описание дома и комнат. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

3.3 

3.4 

01.10.2025 

04.10.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Дом моей мечты. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

3.5 

3.6 

08.10.2025 

11.10.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Мои домашние обязанности. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

3.7 

3.8 

15.10.2025 

18.10.2025 

Теория 

Практика 

1 

3 

Мой распорядок дня. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 4. Герои нашего времени (12 часов) 

4.1 

4.2 

22.10.2025 

25.10.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Описание характера человека. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

4.3 

4.4 

29.10.2025 

01.11.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Есть такая профессия. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

4.5 

4.6 

05.11.2025 

08.11.2025 

Теория 

Практика 

1 

3 

Статья в газете. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 5. Нет ничего невозможного (10 часов) 

5.1 

5.2 

12.11.2025 

15.11.2025 

Теория 

Практика 

1 

3 

Бросить вызов самому себе. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

5.3 

5.4 

19.11.2025 

22.11.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Работа и профессии. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

5.5 
26.11.2025 

Теория 

Практика 

1 

1 

Биография известного человека МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 6. Праздники в нашей жизни (14 часов) 

6.1 

6.2 

6.3 

29.11.2025 

03.12.2025 

06.12.2025 

Теория 

Практика 

3 

3 

Семейные праздники и торжества. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

6.4 

6.5 

6.6 

10.12.2025 

13.12.2025 

17.12.2025 

Теория 

Практика 

2 

4 

Государственные и религиозные праздники. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
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6.7 20.12.2025 

 

Теория 

Практика 

1 

1 

Промежуточный контроль МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 7. Здоровое питание как залог долголетия (18 часов) 

7.1 

7.2 
24.12.2025 

27.12.2025 

Теория 

Практика 

2 

2 

Здоровая и вредная пища. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

7.3 

7.4 

10.01.2026 

14.01.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Диета. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

7.5 

7.6 

17.01.2026 

21.01.2026 

Теория 

Практика 

1 

3 

Поход в ресторан. Меню. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

7.7 

7.8 

7.9 

24.01.2026 

28.01.2026 

31.01.2026 

Теория 

Практика 

2 

4 

Статья журнала о тенденциях в питании. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 8. Деньги в нашей жизни (18 часов) 

8.1 

8.2 

8.3 

04.02.2026 

07.02.2026 

11.02.2026 

Теория 

Практика 

3 

3 

Отношения людей к деньгам. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

8.4 

8.5 

14.02.2026 

18.02.2026 

Теория 

Практика 

1 

3 

Валюты разных стран мира. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

8.6 

8.7 

21.02.2026 

25.02.2026 

Теория 

Практика 

1 

3 

Банки и магазины. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

8.8 

8.9 

28.02.2026 

04.03.2026 

Теория 

Практика 

-- 

4 

Делаем опрос: как заработать карманные деньги? МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 9. Современные гаджеты (18 часов) 
9.1 

9.2 

9.3 

07.03.2026 

11.03.2026 

14.03.2026 

Теория 

Практика 

 

2 

4 

Гаджеты. Их виды и назначение. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

9.4 

9.5 

18.03.2026 

21.03.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Использование Интернета и спец. терминов. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

9.6 

9.7 

25.03.2026 

28.03.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Учимся брать интервью. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

9.8 

9.9 
01.04.2026 

04.04.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Учимся брать интервью. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
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Тема 10. Общение людей в современном мире (8 часов) 

10.1 

10.2 

08.04.2026 

11.04.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Мобильная лихорадка. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

10.3 

10.4 

15.04.2026 

18.04.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Социальные сети как способ общения. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 11. Мое свободное время (8 часов) 

11.1 

11.2 

22.04.2026 

25.04.2026 

Теория 

Практика 

2 

2 

Время. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

11.3 

11.4 

29.04.2026 

02.05.2026 

Теория 

Практика 

1 

3 

Как я провожу свободное время. МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 12. Разнообразие английского языка (8 часов) 

12.1 
06.05.2026 

Теория 

Практика 

1 

1 

Американский английский. Разница в лексике, 

грамматике и произношении. 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

12.2 
13.05.2026 

Теория 

Практика 

1 

1 

Американский английский. Разница в лексике, 

грамматике и произношении. 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

12.3 
16.05.2026 

Теория 

Практика 

1 

1 

Американский английский. Разница в лексике, 

грамматике и произношении. 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

12.4 
20.05.2026 

Теория 

Практика 

-- 

2 

Американский английский. Разница в лексике, 

грамматике и произношении. 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

Тема 13. Заключительное занятие (2 часа) 

13.1 
23.05.2026 

Теория 

Практика 
2 

-- 
Подведение итогов. 

МБУДО ДДТ 

кабинет 47 
 

 


