
 

Календарный учебный график 

(1 год обучения) 

Количество часов: 144 часа (4 часа в неделю) 

Направленность: художественная 

 
№ 

 
п\п 

Тема всего 

часов 

форма 

проведения 

Дата 

 
1 

1. Вводное занятие 

Цель и задачи объединения. Режим работы. 

Организация рабочего места. 

 
2 

беседа  

  2. Техники бисероплетения 68   

2 Инструменты и материалы. Правила техники 

безопасности при использовании и хранении 

инструментов. Сортировка бисера по качеству и 

размеру. Закрепление бисера для начала работы, 

наращивание нити. Организация труда. 

2 инструктаж 

объяснение 

 

3 Изучение основ композиции и цветоведения. 

Повтор счета, цифр, изучение фигур – круг, 

квадрат, название цветов. 

2 опрос  

 
4 

Нанизывание на проволоку бисера по счету 

Цветовой круг. Теплые и ходные цвета. 

 
2 

практическая 

работа 

объяснение 

 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

2.1 Техника плетения бисером на проволоке. 

Знакомство с различными техниками плетения 

из бисера. 

Параллельное плетение, как один из 

простейших способов низания из бисера. 

Приемы: «продеть назад», «продеть навстречу», 

«восьмѐрка». 

Чтение простейших схем. 

Плетение цветочка петельной техникой 

Плетение божьей коровки. 

Плетение зайчика. 

Плетение паука. 

Плетение крабика. 

Плетение ящерицы. 

Плетение стрекозы. 

Плетение осы. 

Плетение человечка. 

26 

2 

 
2 

 
2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

практическая 

работа 

объяснение 

практическая 

работа 

 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

 



 

 
18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

2.2. Изготовление объемных фигурок из 

бисера на проволоке 

Особенности объемного плетения на проволоке 

Плетение крокодильчика 

Плетение божьей коровки 

Плетение зайчика 

Плетение зайчика 

Плетение котика 

Плетение муравья 

Плетение лисички 

Плетение мишки 

Плетение куницы 

Плетение дельфинчика 

Плетение дельфинчика 

24 

 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

объяснение 

практическая 

работа 

объяснение 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическое 

 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

 

 

 
30 

 
31 

 
32 

33 

34 

35 

2.3. Плетение украшений из бисера из 

простейших цепочек. 

Плетение в одну нить. ТБ при работе с иглой и 

ножницами. 

Плетение элемента «подвеска». 

Плетение закладки с подвеской. 

Освоение плетения «лесенка. 

Освоение плетения «кривулька». 

Плетение в 2 нити. Плетение «крестиком». 

Плетение браслета техникой «крестик». 

12 

 
2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

 

 
беседа 

практическая 

работа 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

 

 
36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

3. Работа с тканью и нитками 

Аппликация из ткани. 

Освоение техники. 

Изготовление подвески ангел. 

Изготовление помпона. 

Многоцветные помпоны. 

Изготовление помпонов для цыпленка 

Соединение игрушки. 

Изготовление деталей. 

Изготовление снегиря из помпонов 

Оформление изделия. 

20 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

объяснение 

практическая 

работа 

объяснение 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 
 

практические 

задания 

 

 
46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

4. Работа с бумагой и картоном. 

Повторение фигур и правил работы с бумагой 

Изготовление подвески-карандашницы 

«Совушка» 

Изготовление подвески «Снежинка» 

Изготовление подвески «Гном» 

Изготовление подвески «Снеговичок» 

Изготовление подвески «Снеговичок» 

Аппликация из бумаги. 

Изготовление подвески снежинка. 

Изготовление подвески снежинка. 

20 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

практическая 

работа 

объяснение 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 
педагога 

 



 
56 

57 

 

 
58 

59 

5 Работа с полимерной глиной  

Виды и особенности полимерной глины 

Инструменты, применяемые для работы с 

полимерной глиной. Правила работы с 

полимерной глиной. 

Изготовление кабошона 

Изготовление броши с георгиевской лентой и 

декупажем на полимерной глине. 

8 

2 

2 

 

 
2 

2 

 

Демонстрация 

изделий 

Беседа 

 

практическое 

выполнение 

задания 

 

 

 
60 

61 

62 

63 

6. Изготовление сувениров к праздникам 

(скользящая тема по мере необходимости) 

Изготовление сувениров ко Дню учителя. 

Изготовление сувениров к Новому году. 

Изготовление сувениров к 23 февраля. 

Изготовление сувениров к 8 марта. 

8 

2 

2 

2 

2 

 

 
практическое 

выполнение 

задания 

 

 

 

 
64 

65 

66 

67 

7. Цикл занятий ’’Вместе мы можем” 

(Детском мини-технопарк «Квантолаб») 

(скользящая тема) 

Изготовление брелока с именем. 

Изготовление снежинки. 

Изготовление брелока с животным. 

Изготовление сувенира - сердечка. 

 
8 

 
2 

2 

2 

2 

 
практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

 

 
68 

 
69 

70 

 
71 

8. Экскурсионная деятельность  

Экскурсия на выставку декоративно- 

прикладного творчества. 

Посещение музея технического творчества 

Посещение выставок декоративно - прикладного 

творчества. 

Посещение краеведческого музея. 

8 

2 

 
2 

2 

 
2 

 
Экскурсия 

 
экскурсия 

экскурсия 

 
экскурсия 

 

 
72 

9. Итоговое занятие 

Подведение итогов работы за учебный год. 

 
2 

опрос 

дидактическая 

игра, выставка 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Календарный учебный график 

 (2 год обучения) 

Количество часов: 144 часа (4 часа в неделю) 

Направленность: художественная 

 
№ 

п\п 

Тема всего 

часов 

Форма 

проведения 

Дата 

 
1 

Вводное занятие 

Цель и задачи объединения. Режим работы. 

Организация рабочего места. 

2  

беседа 
 



 2. Техники бисероплетения 76   

 
2 

2.1. Виды декоративно-прикладного 

творчества 

Вышивка и бисероплетение как древнейшие 

виды декоративно-прикладного творчества 

История возникновения вышивки и 

бисероплетения, их красота и разнообразие. 

2  
 

беседа 

 

 
3 

 
4 

 
5 

2.2. Общие сведения по органометрике. 

Повторение правил по ТБ, при использовании и 

хранении инструментов. 

Цвет. Орнамент. 

Виды и правила составления орнамента. 

Симметрия. Виды симметрии 

Раппорт рисунка. 

6 

2 

 
2 

 
2 

 

беседа 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическая 

работа 

 

 
6 

 
7 

8 

9 

 
10 

 
11 

12 

13 

14 

2.3. Техника плетения бисером на проволоке. 

Изучение круговой технике плетения на 

проволоке 

Изготовление цветов фантазийной формы. 

Изготовление цветов фантазийной формы. 

Изучение петельной технике плетения на 

проволоке 

Изучение игольчатой технике плетения на 

проволоке. 

Изготовление цветов изученными техниками. 

Изготовление цветов изученными техниками. 

Изготовление цветов изученными техниками. 

Изготовление корзинки из фторсырья. 

18 

2 

 
2 

2 

2 

 
2 

 
2 

2 

2 

2 

 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическая 

работа 

объяснение 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

 

 

 
15 

16 

 
17 

18 

19 

20 

21 

2.4. Изготовление объемных фигурок из 

бисера на леске 

Особенности плетения на леске. 

Плетение на проволоке бабочки с объемным 

брюшком 

Плетение на леске крокодила 

Плетение на леске изделия по выбору 

Плетение на леске изделия по выбору 

Плетение на леске изделия по выбору 

Плетение на леске изделия по выбору 

14 

 
2 

2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

 
 

практическая 

работа 

объяснение 

практическое 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическое 

 



 
22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

 
31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

2.5. Ажурное низание 

Виды ажурного плетения. 

Плетение цепочки в пол ромба в 1 нить. 

Плетение сеточки в 3 ромба. 

Соединения точкой. 

Оплетение новогоднего шарика. 

Подготовка основы 

Изготовление сеточки. 

Изготовление сеточки. 

Соединение сеточки в кольцо, доплетение 

верхушки и низа изделия. 

Оформление изделия. 

Оплетение пасхального яйца. 

Подготовка основы 

Изготовление сеточки. 

Изготовление сеточки. 

Соединение сеточки в кольцо 

Доплетение верхушки и низа изделия. 

Доплетение верхушки и низа изделия. 

Оформление изделия. 

36 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

объяснение 

практическая 

работа 

объяснение 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

творческая 

мастерская 

творческая 

мастерская 

творческая 

мастерская 

практическая 

работа 

творческая 

мастерская 

 

 

 
40 

 
41 

 
42 

 

 

 
43 

44 

45 

 

 
46 

47 

48 

49 

50 

51 

52 

53 

3. Работа с тканью и нитками 28   

3.1 Вышивка по картону - изонить 

Приспособления и правила выполнения 

изонити. 

Изготовление сувенирного изделия по выбору 

изонитью 

Изготовление сувенирного изделия по выбору 

изонитью 

 
3.2 Изготовление мандал. 

История мандл 

Плетение мандалы на 3 палочках 

Плетение мандалы на 4 палочках 

 
3.3. Вышивка бисером 

Способы вышивки бисером. 

Технология вышивки бисером вприкреп. 

Искусство вышивки бисером у саамов 

Саамский орнамент 

Вышивка и оформление броши «саамская» 

Вышивка и оформление броши «саамская» 

Изготовление кабашона для броши «Россия». 

Вышивка броши «Россия». 

6 

2 

 
2 

 
2 

 

 
6 

2 

2 

2 

 
16 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

Беседа 

 

практическая 

работа 

 

практическая 

работа 

 
 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

 
 

объяснение 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

 



 
54 

55 

56 

 
57 

4. Работа с бумагой и картоном. 

Повторение фигур и правил работы с бумагой 

Особенности работы с гофрированной бумагой 

Изготовление цветов «роза»из гофрированной 

бумаги 

Изготовление цветов «роза»из гофрированной 

бумаги 

8 

2 

2 

2 

 
2 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

объяснение 

упражнение 

под 

руководством 

педагога 

 

 
58 

 
59 

60 

 
61 

62 

5 Работа с полимерной глиной 

Повторение правил работы из полимерной 

запекаемой глины 

Изготовление кабошонов для броши 

«Георгиевская лента» 

Изготовление цветов сирени 

Изготовление цветов сирени 

Изготовление броши «Георгиевская лента» 

10 

2 

 
2 

 
2 

2 

2 

 

практическая 

работа 

творческая 

мастерская 

 

творческая 

мастерская 

 

 

 
63 

64 

65 

66 

6 Изготовление сувениров к праздникам 

(скользящая тема по мере необходимости) 

Изготовление сувениров ко Дню учителя. 

Изготовление сувениров к Новому году. 

Изготовление сувениров к 23 февраля. 

Изготовление сувениров к 8 марта. 

8 

 
2 

2 

2 

2 

 

практическая 

работа 

творческая 

мастерская 

творческая 

мастерская 

 

 

 

 
67 

68 

69 

70 

6 Цикл занятий ’’Вместе мы можем” 

(Детском мини-технопарк «Квантолаб») 

(скользящая тема) 

Изготовление брелока с именем. 

Изготовление снежинки. 

Изготовление брелока с животным. 

Изготовление сувенира - сердечка. 

8 

 

 
2 

2 

2 

2 

экскурсия 

дидактическая 

игра 

творческая 

мастерская 

творческая 

мастерская 

 

 

 
71 

7. Экскурсия на выставку декоративно- 

прикладного творчества. 

Посещение выставок декоративно - прикладного 

творчества 

 
2 

 
 

экскурсия 

 

 
72 

8. Итоговое занятие 

Подведение итогов работы за учебный год 

Проведение выставки. 

 
2 

Занятие- 

викторина 
 



Календарный учебный график 

 (3 год обучения) 

Количество часов: 144 часа (4 часа в неделю) 

Направленность: художественная 

№ 

п\п 

Тема всего 

часов 

Форма 

проведения 

Дата 

 
1 

1. Вводное организационное занятие . 

Красота и разнообразие современных вышитых 

и плетеных изделий. 

Целесообразность применения вышивки в 

современном быту. Подбор тем и работ, 

предполагаемых изучить и выполнить за 

учебный год. Повторение правил техники 

безопасности при использовании и хранении 

инструментов для бисероплетения. 

2  

беседа 
 

 2.  Техники бисероплетения 30   

 2.1. Параллельное плетение 12 Занятие 

лекция с 

элементами 

практики 

практическая 
 

работа под 

руководством 

педагога 

практическая 

 

 

 

беседа, 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

 

 

 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

 
 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

 

2 Повторение технологии параллельного 2 

 плетения. Чтение схем.  

3 Технология плетения на 4 проволоках. 2 

4 Составление схем объѐмной фигурки из схемы 2 

 плоской фигурки.  

5 Изготовление объемных 3-d фигурок. 2 

6 Изготовление объемных 3-d фигурок. 2 

7 Изготовление объемных 3-d фигурок. 2 

 
2.2 Плетение тканьем на станке. 8 

8 Плотное плетение из бисера  

9 Особенности и технология плетение тканьем на 2 

 станке, освоение на образце. 2 

10 Составление схемы браслета для плетения на 2 

11 станке на компьютерной сетке 2 

 Изготовление браслетов на станке по  

 составленной самостоятельно схеме  

 
2.3 Плетение мозаикой 10 

12 Особенности и технология плетение мозаикой 2 

 из бисера. Освоение на образце.  

13 Составление на мозаичной компьютерной сетке 2 

 орнамента для комплекта украшений, подбор  

 бисера.  

14 Изготовление кольца 2 

15 Изготовление браслета. 2 

16 Изготовление браслета. 2 



 3. Работа с тканью и нитками. 58   

 3.1 Изготовление игрушек из нитей. 

Изучение технологии изготовления игрушек из 

нитей 

Изготовление подвески «Рождественский 

ангел». 

Изготовление подвески «Рождественский 

ангел». 

Изготовление подвески «Неразлучники» 

Изготовление подвески «Неразлучники» 

Соединение композиции. 

 
3.2. Вышивка крестом 

Вышивка крестом. 

Изучение технологии выполнения вышивки 

«крест» на картоне. 

Изучение технологии выполнения вышивки 

«крест» на картоне. 

Изготовление небольшой картинки по выбору с 

техники «крест». 

Изготовление небольшой картинки по выбору с 

техники «крест». 

Изготовление небольшой картинки по выбору с 

техники «крест». 

 
3.3 Пошив игрушек из фетра. 

Технология пошива из ткани игрушек. 

Особенность технологии пошива игрушек из 

фетра 

Изучение шва через край. 

Изучение обметочного шва для изготовления 

игрушек из фетра. 

Пошив игрушек из фетра по выбору. 

Пошив игрушек из фетра по выбору. 

Пошив игрушек из фетра по выбору. 

Пошив игрушек из фетра по выбору. 

 
3.4. Изучение вышивки народа саами. 

Основы саамской орнаментальтики 

Технология саамской вышивки бисером. 

Изготовление изделия 

Зарисовка и подбор цветовой гаммы для 

орнамента. 

Вышивание узора. 

Вышивание узора. 

Вышивание узора. 

Пошив и изделия 

Оформление изделия. 

12   

17 2 Занятие 
лекция с 

18 2 
элементами 

практики 

19 2 практическая 
  работа под 

20 2 руководством 

21 2 педагога 

22 2  

 
12 

 

23 2 беседа 

24 2 практическая 
  работа под 

25 2 руководством 

педагога 

26 2 
творческая 

27 2 
мастерская 
творческая 

  мастерская 

28 2 творческая 

мастерская 
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29 2 беседа 

30 2 практическая 
  работа под 

31 

32 

2 

2 

руководством 

педагога 
творческая 

33 2 
мастерская 

34 2 творческая 

35 2 мастерская 

36 2 творческая 

мастерская 

 18  

37 

38 

39 

2 

2 

2 

беседа, 

практическая 

работа под 

40  руководством 

 
41 

42 

43 

44 

45 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

педагога 

беседа, 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 



 
46 

 
47 

 
48 

49 

50 

51 

52 

53 

 
54 

 
55 

56 

57 

58 

59 

60 

61 

4.Работа с бумагой и картоном. 

Способы выполнения цветов из гофрированной 

бумаги. 

Технология выполнения цветов из 

гофрированной бумаги. 

Изготовление цветов из гофрированной бумаги. 

Изготовление розы. 

Изготовление розы. 

Изготовление алой гвоздики 

Изготовление алой гвоздики 

Выполнение открытки с объемной аппликацией 

(тюльпан, подсолнечник). 

Выполнение открытки с объемной аппликацией 

(тюльпан, подсолнечник). 

Изготовление подвески «Снежинка». 

Изготовление подвески «Солнышко». 

Изготовление броши «Красная гвоздика» 

Изготовление броши «Красная гвоздика» 

Выполнение белого тюльпана из гофробумаги 

Выполнение гирлянды на ель 

Выполнение гирлянды на ель 

32 

2 

 
2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

 
2 

 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 

практическая 

работа 

беседа 

работа под 

руководством 

педагога 

 

занятие- 

мастерская 

 

занятие- 

мастерская 

 

работа под 

руководством 

педагога 

работа под 

руководством 

педагога 

работа под 

руководством 
педагога 

 

 

 
62 

63 

64 

65 

 6. Изготовление сувениров к праздникам 

(скользящая тема по мере необходимости). 

Изготовление сувениров ко Дню учителя. 

Изготовление сувениров к Новому году. 

Изготовление сувениров к 23 февраля. 

Изготовление сувениров к 8 марта. 

4 

 
2 

2 

2 

2 

беседа, 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

беседа 

 

 

 
66 

 

 
67 

 
68 
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 7. Цикл занятий ’’Вместе мы можем” 

(Детском мини-технопарк «Квантолаб») 

Посещение занятия МАУДО "ЦЦО" в детском 

мини-технопарке "Квантолаб" 

Знакомство с программой Inkscape. 

Мастер-класс "Вместе мы можем", 

посвященный Международному Дню Инвалида. 

Мастер-класс "Вместе мы можем", 

посвященный Международному Женскому дню 

8 марта. 

Мастер-класс «Основа для значка ко Дню 

Победы». 

8 

 
2 

 

 
2 

 
2 

 

 
2 

 
 

экскурсия 

беседа, 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 

беседа 

практическая 

работа под 

руководством 

педагога 
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71 

 8. Экскурсионная деятельность 

Посещение музея 

Зарисовка понравившихся работ 

4 

2 

2 

 

экскурсия 

занятие- 

мастерская 

 

 
72 

  9. Итоговое занятие. 

Подведение итогов работы за учебный год. 

Обсуждение, что понравилось или не 

понравилось в работе. 

 
2 

 

занятие-зачет 

в игровой 

форме 
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