
Дополнительная общеобразовательная программа «Шахматы» физкультурно-

спортивной направленности, в первую очередь, направлена на развитие логического и 

стратегического мышления. Модифицирована на основе авторской программы «Шахматы 

- школе» под редакцией И.Г. Сухина, и рассматривается как система постепенно 

усложняющихся занимательных заданий и дидактических игр, позволяющих сформировать 

у детей внутренний план действий. Задача – научить ребят играть в шахматы.  

В начальной школе происходят радикальные изменения, связанные с приоритетом 

целей обучения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в 

значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и 

наиболее полному раскрытию их творческих способностей. 

Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей 

многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, 

память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Игра в шахматы 

развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического 

мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, 

обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно 

думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. 

 


