
Актуальность. Формирование у детей познавательных интересов и 

познавательных действий в различных видах деятельности как основных 

механизмов развития ребёнка. Научные исследования в области 

педагогической наукой доказывают необходимость теоретической и 

практической разработки этой проблемы. Исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними является для ребёнка 

естественным средствами познания, что делает юного исследователя более 

деятельным, энергичным и стойким в этих исканиях. В совместной 

деятельности со взрослым ребёнок понимает, как можно безопасно для себя 

исследовать окружающие его объекты, у него формируется умение делать 

выводы и умозаключения по итогам исследовательской деятельности. 

Систематическая работа по развитию познавательно-исследовательской 

деятельности у дошкольников может способствовать разностороннему 

развитию детей, так как у ребёнка формируются причинно-следственные 

связи, навыки общения, развивается речь, он получает первичные 

представления о себе и окружающей действительности. 

Программа дополнительного образования по познавательному развитию 

детей старшего дошкольного возраста включает в себя темы, позволяющие 

расширить познавательные способности ребёнка по отношению к объектам 

живой и неживой природы. В программе представлены разнообразные виды 

деятельности детей, обеспечивающие познание окружающего мира; 

предусмотрено использование разнообразных материалов и оборудования как 

средств познания. 

Занятия с детьми, предусмотренные программой организованы в виде 

небольших циклов, объединенных общей темой, и проводятся как с группой, 

так и с подгруппой детей. Ведущее место в них занимает практическая работа 

– проведение простейших опытов, наблюдений, экспериментов. Главным 

является то, что дети принимают непосредственное участие в 

исследовательской деятельности, а некоторые опыты проводят 

самостоятельно.  



Дошкольники – прирождённые исследователи. Ребенок стремится к 

знаниям, а само усвоение знаний происходит через многочисленные «зачем?», 

«как?», «почему?». 

Дети пытливые исследователи окружающего мира. Они любознательны, 

стремятся к экспериментированию, хотят находить решение в проблемной 

ситуации. Задача педагога – не пресекать эту деятельность, а, наоборот, 

активно помогать и развивать её. 

Исследовательская деятельность вызывает у ребенка неподдельный 

интерес к природе, дает возможность самостоятельно делать маленькие 

открытия. Знания, добытые самостоятельно, всегда являются осознанными и 

более прочными. 

Дошкольный возраст характеризуется возрастающей познавательной 

активностью, интересом к окружающему миру, стремлением к наблюдению, 

сравнению, способностью детей осознавать поставленную перед ними цель. 

 


